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WITAM WAS BARDZO SERDECZNIE

1. Zachecam do wykonania ponizej umieszczonych éwiczen.
2. W razie pytan, prosze o kontakt telefoniczny 664 959 490lub mailowy k.michalska-
czuba@koniusza.pl
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1. Odszyfruj przystowie.




4 Iﬁmwml wszystkie wy
Zar IM tylko te, w ktérych znajduje :
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Sprébuj doktadnie obrysowac kazdy element rysunku i doktadnie pokoloruij.

Pamietaj, aby stuchac¢ przy tym muzyki relaksacyjnej.

Pracuj powoli, oddychaj spokojnie, koncentruj sie!




